
エンドウマメの上手な作り方

③冬の寒さが厳しい時期は、株元に敷

きわらをして防寒します。

《土作りはあらかじめ》土作り１

ちゅうこう

中耕とは：苗を傷つけないように軽く耕すこと。

①定植の２週間前、苦土石灰をまいてよ
く耕します。(１㎡当たり150ｇ)

②定植の1週間前、堆肥と肥料を混ぜ

てよく耕し、畝を作ります。

(堆肥１㎡に３リットル・肥料100ｇ)

うね

畝とは：水はけを良くするために土を盛り
        上げること。

おいしい野菜を作って食べよう！！

《追肥と中耕を行なう》
ちゅうこう

④春につるが伸びてきたら早めに

支柱やネットを立てます。

⑤春の生長が盛んな時期は

月に１回化成肥料や草木灰

を施し，土をかぶせて下さ

い。

ポイント

追肥４
ポイント

防寒２

支柱立て３

収穫５

⑥サヤが平らで、中の種がはっきりわからないうち

に採ります。

■サヤエンドウ

⑥粒が大きくふくらみ、

サヤが緑色のうちに収穫

します。

■スナップエンドウ

《収穫時期を見逃さずに》

ポイント

サヤエンドウ スナップエンドウ

30cm

90cm

15cm

40cm

サヤが軟らかいうちに収穫します。


